Sede:

Salén de actos del Hospital Clinico Universitario ““Lozano Blesa”

(Planta 1, Edificio Hospitalizacion)



Dia 7 de noviembre lunes, de 2011

17,00 - 17,15 h

Inauguracién de las Jornadas
Sr. Gerente del Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”
Sr. Decano de la Facultad de Medicina

Jefe de Servicio de Medicina Interna del Hospital Clinico Universitario “Lozano
Blesa”

17,15- 17,45 h

Insuficiencia cardiaca, una vision global: ;de qué hablamos cuando nos
referimos a 1C?

Juan | Pérez Calvo

17,45- 18, 00 h

Descanso

18,00- 18,45 h

Insuficiencia cardiaca, una vision global: la insuficiencia cardiaca en Espafia en
2011

Julio Montes Santiago



Dia 8 de noviembre martes, de 2011

TALLERES |

Los talleres se celebraran en aulas de la Facultad de Medicina (por asignar)
Coordinacion:

Beatriz Amores Arriaga

La insuficiencia cardiaca en el medio extrahospitalario y rural

Taller 1: Importancia del control del peso en el control de la IC crénica
Pilar Martin Fortea

Taller 2: A quién, cémo, cuando y cuanto betabloquear al paciente con
Insuficiencia cardiaca

Marta Matia Sanz
José Luis Cabrerizo Garcia

Taller 3: Como coordinar el tratamiento del paciente con Insuficiencia cardiaca
y otras comorbilidades graves

Raquel Pelay Cacho

A. Flamarique Pascual

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
17,00-17,35h TALLER 1 TALLER 3 TALLER 2
17.40-18,15h TALLER 2 TALLER 1 TALLER 3
18,20 - 18.55 h TALLER 3 TALLER 2 TALLER 1

19,00- 19,20 h

Actividad paralela

Papel de la enfermera en el mantenimiento de la estabilidad clinica del
paciente con IC, en el medio extrahospitalario.

Maria José Marco

Esther Rufas Claveria



Dia 9 de noviembre miércoles, de 2011
TALLERES Il
Coordinacion:

Beatriz Sierra Bergua

La insuficiencia cardiaca en la urgencia hospitalaria

Taller 4: Insuficiencia cardiaca y crisis hipertensivas
Marina Bucar Barjud

Francisco Ruiz Ruiz

Taller 5: IC y dolor toracico

Pilar Serrano Herrero

Emilia Civeira Murillo

Taller 6: Insuficiencia cardiaca y fibrilacion auricular rapida
Ramén Bascompte Claret

Isaac Lacambra Blasco

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
17,00 -17,35h TALLER 4 TALLER 6 TALLER 5
17.40 - 18,15 h TALLER 5 TALLER 4 TALLER 6
18,20 - 18.55 h TALLER 6 TALLER 5 TALLER 4

19,00- 19,20 h

Actividad paralela

Qué novedades terapéuticas aporta el afio 2011.

(a titulo de sugerencia: Ivabradina, blogueo de la aldosterona, Dronaderona,
inhibidores de la trombina, ...)

Maria Luisa Sanz Julve

Maria Teresa Blasco Peiro



Dia 16 de noviembre miércoles, de 2011

Comorbilidad y otros problemas especificos en la insuficiencia cardiaca

Moderador:

Juan Carlos Ferrando Vela

17,15- 18,00 h
Anemia e insuficiencia cardiaca

Fernando Ruiz Laiglesia

La insuficiencia cardiaca del anciano

Pilar Sampériz Legarre

18,00- 18,15 h

Descanso

18,15- 19,00 h
Del infarto de miocardio a la insuficiencia cardiaca , ;como prevenirlo?

Ana Ferreira Aguar

Insuficiencia cardiaca y miocardiopatia hipertrofica obstructiva

Amalio Carmona Aynat



Dia 17 de noviembre jueves, de 2011

“Conceptos y terapias emergentes”

Moderador:

Alberto Sanjuan Hernandez-Franch

17,15- 18,00 h
“Cross talk™ corazon-rifiiéon

José Luis Morales Rull

Deterioro de funcion renal en la insuficiencia cardiaca aguda: concepto,
deteccion y significado

Antonela Lukic

RN [I BRI N Descanso

18,15- 19,00 h

Empleo racional de los diuréticos en la insuficiencia cardiaca: como, cuanto, a
quién, durante cuanto tiempo

Marta Sanchez Marteles

Hemofiltracion: indicaciones, técnica y resultados

Pilar Luque Gémez



Dia 18 de noviembre viernes, de 2011
17,00- 17,15 h

Conferencia de clausura

Presentacion

Juan Ignacio Pérez Calvo

17,15- 18,00 h
Energia y corazén

Jordi Casademont Pou

Resumen y conclusiones de las VIl Jornadas
Pilar Sampériz Legarre

Fernando J Ruiz Laiglesia

18,15 h

Despedida



PROFESORADO

1. Dra. Beatriz Amores Arriaga Especialista de Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Profesor
Asociado en Ciencias de la Salud de la Facultad de Medicina. Zaragoza.

2. Dr. Amalio Carmona Aynat. Especialista en Cardiologia. Servicio de
Cardiologia. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”.

3. Dr. Ramon Bascompte Claret. Médico Residente de Cardiologia. Servicio de
Cardiologia. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”.

4. Dra. Maria Teresa Blasco Peiro. Especialista en Cardiologia. Unidad de
Insuficiencia Cardiaca. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario “Miguel
Servet”. Zaragoza.

5. Dr. José Luis Cabrerizo Garcia. Especialista en Medicina Interna.

6. Dr. Amalio Carmona Aynat. Especialista de Cardiologia. Servicio de
Cardiologia. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa” Zaragoza.

7. Dr. Jordi Casademont Pou. Especialista en Medicina Interna, Hospital de La
Santa Creu i Sant Pau de Barcelona. Profesor Titular de La Facultad de
Medicina, Universidad Autébnoma de Barcelona.

8. Dra. Emilia Civeira Murillo. Especialista en Medicina Intensiva. Unidad de
Cuidados Intensivos. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Profesor
Asociado en Ciencias de la Salud de la Facultad de Medicina. Zaragoza.

9. Ana Ferreira Aguar. Especialista en Cardiologia. Servicio de Cardiologia.
Hospital “Royo Villanova”, Zaragoza.

10.Dr. Alvaro Flamarique Pascual. Especialista de Medicina Interna. Servicio de
Urgencias. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa” Zaragoza.

11.Dr. Juan Carlos Ferrando Vela. Especialista de Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna. Hospital “Royo Villanova”, Zaragoza.

12.Dr. lIsaac Lacambra Blasco. Especialista de Cardiologia. Servicio de
Cardiologia. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Profesor Asociado
en Ciencias de la Salud de la Facultad de Medicina. Zaragoza.

13.Dra. Antonela Lukic. Especialista de Cardiologia. Servicio de Cardiologia.
Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Zaragoza.

14.Dra. Pilar Luque Gomez. Especialista en Medicina Intensiva. Unidad de
Cuidados Intensivos. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Zaragoza.

15.D0% Maria José Marco. Enfermera. Servicio de Medicina Interna. Hospital
Clinico Universitario “Lozano Blesa”.

16.Dra. Pilar Martin Fortea. Especialista en Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”.



17.Dra. Marta Matia. Médico Residente de Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”.

18.Dr. Julio Montes Santiago. Especialista en Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna, Complejo Hospitalario Menxoeiro, Vigo.

19.Dr. José Luis Morales Rull. Especialista en Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna, Unidad de Insuficiencia cardiaca. Hospital “Arnau de
Vilanova” Lleida.

20.Dra. Raquel Pelay Cacho. Médico Residente de Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”.

21.Dr. Juan Ignacio Pérez Calvo. Especialista en Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Profesor
Titular de la Facultad de Medicina. Zaragoza.

22.D2 Esther Rufas Claveria. Enfermera. Servicio de Medicina Interna. Hospital
Clinico Universitario “Lozano Blesa”.

23.Dr. Fernando José Ruiz Laiglesia Especialista de Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Profesor
Asociado en Ciencias de la Salud de la Facultad de Medicina. Zaragoza

24.Dr. Francisco Ruiz Ruiz Especialista de Medicina Interna. Servicio de
Urgencias. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Zaragoza. Profesor
Asociado en Ciencias de la Salud de la Facultad de Medicina. Zaragoza.

25.Dra. Pilar Sampériz Legarre Especialista de Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Profesor
Asociado en Ciencias de la Salud de la Facultad de Medicina.Zaragoza.

26.Dra. Marta Sanchez Marteles Especialista en Medicina Interna. Servicio de
Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Zaragoza.

27.Dr. Alberto Sanjuan Hernandez-Franch. Especialista en Nefrologia. Servicio
de Nefrologia. Hospital Universitario “Miguel Servet”. Zaragoza. Profesor
Asociado en Ciencias de la Salud de la Facultad de Medicina. Zaragoza.

28.Dra. Marisa Sanz Julve Especialista en Cardiologia. Unidad de Insuficiencia
Cardiaca. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario “Miguel Servet”.
Zaragoza.

29.Dra. Maria Pilar Serrano Herrero. Médico Residente de Medicina Interna.
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa™.

30.Dra. Beatriz Sierra Bergua. Especialista de Medicina Interna. Servicio de
Urgencias. Hospital Clinico Universitario “Lozano Blesa”. Zaragoza



